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La comunitd del cibo dei casari dei Monti Sicani e
dellAlto Platani, € composta da allevatori, trasformatori
e commercianti. Sono aziende di piccole e medie
dimensioni, che si occupano prevalentemente della
produzione, trasformazione, e vendita dei prodotti
caseari. || territorio dei Monti Sicani e dellAlto Platani si
trova nel cuore della Sicilia, ad un altitudine compresa
trai 5001200 m. slm., con pascoli di montagna ricchi
di acqua dolce, che conferiscono un flavour eccezionale
al latte e ai prodotti derivati.

Le produzioni di maggiore interesse sono ottenute con
latte ovino, dalla cui trasformazione si ottiene formag-
gio sia primo-sale che stagionato. Particolare e anche
la ricotta ovina ed ovicaprina disponibile fresca, zucche-
rata (ovvero ‘crema di ricotta”) e salata. Molto interes-
santi invece sono i formaggi vaccini che si distinguono
in tre tipi principali: “caciocavallo tipo palermitano” di
antichissima tradizione, di cui il trasformato con latte di

vacca "Modicana” é gia presidio Slow Food; “‘cane-
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strato” di latte misto (vacca e pecorq) sia fresco
che stagionato, citato nei contratti di gabella
sin dal 1400; tumazzu®, formaggio vaccino
stagionato, piccante con odore pungente, e

il “ Fiore Sicano”, formmaggio molle a pasta
cruda, fortemente caratterizzato da
muffe dgutoctone inserito con Decreto
Regionale tra-i formaggi storici siciliani
prodotti tradizionalmente.
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